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JAVIER PEREZ Pais de residencia: Espaiia

Blanes, Espaiia Nacionalidad: Colombia
Conferencista | Capacitador | Coach | Docente | Moderador | Panelista .
Idiomas: Catalan, Espafiol, Inglés
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Comentarios (0)

Areas de conocimiento

Bienestar emocional; salud y medio de vida, Conferencias sobre prevencion de consumo de sustancias psicoactivas., Factores de la Sexualidad: Psicolégicos - Sociales - Espirituales y Religiosos, Psicodrama, Psicologia
Clinica, Psicologia educativa, Psicologia Infantil, Terapia psicolégica, Riesgo Psicosocial, Autoconocimiento y las formas de ver la vida inteligencia emocional en las organizaciones, Coaching para desarrollar Inteligencia
Organizacional, Desarrollo de las inteligencias mltiples, Dindmicas Vivenciales con Inteligencia emocional., Inteligencia Emocional, Programacion Neurolinguistica. Inteligencia Emocional. Escucha, Comunicacién Verbal y No
verbal, Bioneuroemocion, Negocios, Empresa, Familia..

Descripcion del perfil

Soy emprendedor en prestacion de servicios clinicos, educativos y organizacionales, durante 17 afios he disefiado y desarrollado estrategias de evaluacion, diagnostico y intervencion con equipos de alto impacto. Disefio,
evaluacion y planificacion estratégica de pequefas, medianas y grandes empresas. Disefio y desarrollo de herramientas metodoldgicas, pedagdgicas y psicolégicas para procesos de capacitacion en RRHH. Consultoria clinica
individual y de grupos, conferencista. Dentro de mis habilidades blandas: soy artista (campe6n interamericano de Salsa), escritor (préximo a publicar uno de tres libros), creativo (director creativo de conciertos y grandes
espectaculos). Psicégolo, Experto en Inteligencia Emocional y Liderazgo Afectivo, Inteligencias Mdltiples, Terapia Psico-corporal, Salud Mental (nifios, jovenes y adultos), Master en Danza Movimiento Terapia de la
Universidad Auténoma de Barcelona.

Conferencias, Cursos o Talleres

INTELIGENCIA EMOCIONAL Y LIDERAZGO AFECTIVO

Flexible

Encuentro vivencial, disefiado a partir de las siguientes metodologias terapéuticas: gestal, DMT Danza Movimiento Terapia, TPC terapia psico corporal, psicoandlisis del movimiento, movimiento autentico, Terapia sistémica,
Terapia Racional Emotiva. Propuesta innovadora: Instrumentacién de la DMT Dance Movement Therapy como herramienta Terapéutica para la expresion de Pensamientos y Emociones en individuos, parejas y grupos. La
DMT es un instrumento que ha revolucionado el mundo de las terapias, tiene su base tedrica en la Gestal y la interpretacion psicoanalitica de los comportamientos, las emociones (GOLEMAN, 2017) y las cogniciones. Con la
DMT te encontraras contigo mismo y con los demas a través del lenguaje no verbal, teniendo un dialogo trascendente que nunca sera explicado por las palabras. Estar presente en el cuerpo es estar presente en el mundo
(HEIDRUN PANHOFER, MAIKA CAMPO, ROSA MARIA RODRIGUEZ., 2018) En la actualidad existe un sin nimero de testimonios en las areas clinica, educativa, organizacional, deportiva, entre otras, justificando de esta

manera la necesidad del ser humano, de devolver la mirada a un CUERPO QUE SIENTE Y UN CUERPO QUE HABLA (Panhofer, 2013).

Perfil en Mentes a la Carta
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