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Felipe Montaña
Bogotá, Colombia 

Conferencista | Capacitador | Coach | Docente | Moderador | Panelista

País de residencia: Colombia

Nacionalidad: Colombia

Idiomas: Español, Inglés

Áreas de conocimiento
Mindfulness, Liderazgo, Trabajo en equipo, Inteligencia emocional, Inteligencia financiera, Emprendimiento. 

Descripción del perfil
Felipe estudió Comunicación Social y Relaciones Internacionales en la Pontificia Universidad Javeriana, cursando quinto semestre encontró su pasión en una educación alternativa y humanista, a la corta edad de 20 años

decidió enfocarse en el Coaching de liderazgo y trabajo en equipo, aplicándolo en su emprendimiento dentro de la industria del Social Marketing, en la cual ha construido un negocio en varios países, ayudando a la gente a

emprender y tomar el control de su vida. Participo en el foro de innovación con Joan Laporta – Expresidente del Barcelona FC., se certificó en el taller vivencial y el taller vive la esencia del Coaching, en la escuela de

Liderazgo consciente Coaching Hall International, así mismo estudio un Diplomado de Liderazgo y Conducción de equipos de trabajo con la universidad EAN en convenio con la Universidad Politécnica de Madrid ( Cepade) ,

se certificó en el Diplomado de Dirección y Habilidades de Liderazgo con la Pontificia Universidad Javeriana y el diplomado Mindfulness para la vida cotidiana en la Universidad de los Andes. 

Conferencias, Cursos o Talleres

El poder de crear tu realidad

De 1 Hora a 2 Horas 

Por medio de elementos de mindfulness se crea consciencia del desarrollo de la inteligencia emocional y el poder de enfocar nuestros pensamiento y sentimientos de una manera adecuada, para de esta manera lograr 

mejores resultados a nivel profesional y personal. 

Mindfulness para Manejo de estrés y optimizar productividad.

De 1 Hora a 2 Horas 

EL ESTRÉS LABORAL HA SIDO DECLARADA COMO UNA ENFERMEDAD PARA EL 2020 POR LA OMS. En este curso aprenderas como aprovechar al máximo tu dia y lograr un equilibrio entre la vida laboral y la vida 

personal por medio de herramientas de Mindfulness y de Coaching. 

Experiencias

CEO

DREAM TEAM 

2014 - Actual 

Estudios

Mindfulness para la vida cotidiana

Universidad de los Andes 

2019 

DIplomado de liderazgo y habilidades directivas

Universidad Javeriana 

2018 

Diplomado de liderazgo y trabajo en equipo

Universidad EAN en conjunto con la Universidad CEPADE de España 

2018 

Coach

Coaching hall international 

2017 



Perfil en Mentes a la Carta
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