MENTES®

A LA CARTA

Heiner Alberto Martinez Moreno Pais de residencia: Colombia

Cali, Colombia Nacionalidad: Colombia
Conferencista | Capacitador | Coach | Panelista .
Idiomas: Espafiol

Comentarios (0)

Areas de conocimiento

Liderazgo, Crecimiento Personal en todas sus areas., Desarrollo Humano, Regreso al trabajo, — Sanando mi nifio interior., ¢ Aliado o enemigo? Cémo gestionar el estrés, “Cambios de Patrones Negativos de  Comportamiento”,
5 claves para ser felices, Comunicacion acertiva, Liderazgo y trabajo en equipo con valores, Liderazgo Transformacional, Modelo Proyecto de Vida, Bienestar emocional; salud y medio de vida, Inteligencia Emocional,
Inteligencia Bioldgica, Inteligencia Relacional, Inteligencia Espiritual, Coaching.

Descripcion del perfil
Soy Ingeniero Humano y Administrador de Empresas

Conferencias, Cursos o Talleres

Comunicacién Transformadora

4 Horas 0 mas

Anatomia y fisiologia de la comunicacién, comunicacion a partir de los valores, comunicacion y niveles de liderazgo, PNL aplicada a la comunicacion, lenguaje de empoderamiento, lenguaje verbal y no verbal, escucha plena 'y

escucha selectiva, modelos de influencia, enemigos de la comunicacion, técnicas para mejorar la comunicacion.

Experiencias

Director General
True Essence Colombia

2018 - Actual

Gerente General
Advanced Group

2012 - 2019

Gerente de Distrito
Aspen Colombiana

2014 - 2016

Gerente de Distrito
Pfizer

2011 - 2014

Coordinador Nacional de Visita Médica
Johnson & Johnson

2010 - 2011

Supervisor de Promocion
Tecnofarma

2003 - 2009



Visitador Médico
Organon de Colombia

1999 - 2002

Gerente Regional Occidente
Envio Express

1996 - 1999

Estudios

Ingeniero Humano
Altamente Ingenieria

2017

Administrador de Empresas
Universidad Icesi

2009

Libros

Resiliencia y Técnicas para la Alegria de Vivir

La resiliencia es una de las habilidades blandas que todos debemos aprender, desarrollar y fortalecer para ser Felices en la vida y dejar de sufrir. Encontraras técnicas que te permiten conseguir la Felicidad a partir de

ejercicios sencillos y practicos.

Perfil en Mentes a la Carta
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