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Medellín, Colombia 

Conferencista | Capacitador | Coach | Docente

País de residencia: Colombia

Nacionalidad: Colombia, Suecia

Idiomas: Español, Inglés, Sueco

Áreas de conocimiento
Narrativa y Creatividad, Tecnología y Edutech, Emprendimiento e Innovación, Arte y Comunicación Visual, Desarrollo personal y Psicologí, Educación y Aprendizaje, Marketing y Estratégia, Tecnología y Cambio Social,

Escritura creativa, Narrativa de Ficción, Narrativa de No ficción, Autopublicación. 

Descripción del perfil
Soy un escritor, filósofo y emprendedor con una sólida experiencia en la expresión audiovisual y la narrativa transformadora. Mi recorrido profesional es una fusión de creatividad e innovación, abarcando la Edutech y el mundo

audiovisual. Desde 1996, he trabajado en diversas formas de expresión audiovisual y fotografía, desde técnico hasta creador de formatos televisivos, guionista, productor, director y asesor en la industria audiovisual. Mi carrera

como fotógrafo comenzó en 1997 como asistente de Lennart Sjöberg. Luego, participé como asistente de dirección en la película "The discreet art of screwing people over" dirigida por Jordi Redis. He estado creando contenido

en diversos formatos, desde guiones hasta contenido de marca y sin marca para diversas marcas en diferentes países y lenguajes. Mi enfoque en la Edutech se refleja en la creación de FakeOut, una aplicación que aborda la

desinformación a través de la narrativa contextualizada. Junto con mi colaborador, empodero a las personas para navegar el complejo panorama informativo. Mi experiencia en audiovisual incluye logros notables. Participé en

la producción y dirección de proyectos como "Sabores que Conectan (2017)", un documental que destaca la gastronomía latinoamericana con Avianca . Además, he sido parte de proyectos como "The Tulse Luper Suitcases,

Part 3: From Sark to the Finish (2004)" y "The Tulse Luper Suitcases, Part 1: The Moab Story (2003)" como productor y escritor. También dirigí proyectos documentales como "El Rostro Humano del Cambio Climatico (2012)" .

Mi trayectoria se completa con mi enfoque literario y emprendedor. Co-fundé MosVirtus, ofreciendo herramientas de adopción digital en la creación de contenido para comunidades colombianas. También lancé proyectos

educativos como 'Viviendo de la Narrativa' y 'Destilería de Talento', capacitando a jóvenes y escritores. Mis libros, talleres y conferencias abarcan temas como crecimiento personal, economía creativa digital y más. Mi

compromiso con la autenticidad y la verdad se refleja en mi trabajo. A través de mi narrativa, inspiro a cuestionar, crear y crecer, contribuyendo a un mundo más informado. Anfitrión del podcast "Una Tacita 1/2 de Caos", con

proyectos en desarrollo, exploro formas de contar historias y empoderar. Mi pasión por narrativa, creatividad y tecnología se entrelazan para inspirar y educar. Mi experiencia audiovisual, en combinación con mi enfoque

literario y compromiso con la educación, impulsa mi misión de crear un impacto significativo. 

Conferencias, Cursos o Talleres

Edutech y el Nuevo Orden Económico de los Creadores de Contenido: Transformando la Educación del Siglo XXI

De 1 Hora a 2 Horas 

En la era digital y de la información, la educación y la creación de contenido han convergido en una sinergia única. Este curso te llevará a explorar la intersección entre la tecnología educativa (Edutech) y el nuevo paradigma 

económico impulsado por los creadores de contenido. Descubrirás cómo estas dos fuerzas están transformando la educación en el siglo XXI y cómo puedes formar parte de esta revolución. 

Narrativa y Cambio Social: Inspirando Acción y Conciencia

De 2 Horas a 4 Horas 

Descubre cómo la narrativa puede ser una herramienta poderosa para promover el cambio social y crear conciencia sobre temas importantes. Aprende a utilizar historias para inspirar acción, movilizar a la audiencia y generar 

impacto en la sociedad. 

Narrativa del Crecimiento Personal

De 1 Hora a 2 Horas 

Explora cómo el arte de contar historias puede potenciar tu crecimiento personal y autoconocimiento, a través de reflexiones y narrativas que inspiran el cambio positivo. 

El Poder Narrativo de las Creencias:

De 1 Hora a 2 Horas 

Descubre cómo nuestras creencias moldean nuestra realidad y cómo usar la narrativa para redefinirlas, creando un camino hacia el éxito y la transformación personal. 

Imaginación y Creatividad

De 1 Hora a 2 Horas 

Sumérgete en un taller que te desafiará a ampliar tus horizontes creativos, aprovechando la imaginación como fuente de ideas innovadoras en cualquier proyecto. 

Creer, Crear y Crecer

De 2 Horas a 4 Horas 

Un taller que fusiona la creencia en uno mismo con la creatividad, mostrándote cómo el proceso creativo puede impulsar tu desarrollo personal y profesional. 



Descubre tus Pasiones y Emprende

De 2 Horas a 4 Horas 

Aprende a identificar tus pasiones y convertirlas en oportunidades emprendedoras a través de la narrativa personal y estrategias de inicio de proyectos. 

Creatividad Productiva

De 2 Horas a 4 Horas 

Desarrolla habilidades prácticas para aprovechar tu creatividad en la resolución de problemas y en la generación de resultados concretos. 

Marketing Político Digital

De 2 Horas a 4 Horas 

Descubre cómo la narrativa y el marketing digital pueden influir en la opinión pública y en la esfera política, explorando estrategias efectivas. 

Cómo Emprender desde lo que Eres

De 2 Horas a 4 Horas 

Descubre cómo tus experiencias y habilidades únicas pueden ser la base para emprender proyectos exitosos, guiados por tu autenticidad. 

Héroegrama: Escribir Más y Mejores Historias en Menos Tiempo:

4 Horas o más 

Aprende técnicas narrativas para optimizar tu proceso de escritura y crear historias cautivadoras de manera eficiente. 

La Nueva Narrativa

De 1 Hora a 2 Horas 

Explora cómo la evolución tecnológica y cultural ha dado lugar a una nueva forma de contar historias y transmitir mensajes de manera efectiva. 

Documentalismo Activista Digital

De 2 Horas a 4 Horas 

Aprende a utilizar la narrativa documental para crear impacto social y promover cambios positivos en la sociedad. 

Narrativa Política:

De 1 Hora a 2 Horas 

Descubre cómo la narrativa puede moldear la opinión pública y el discurso político, explorando estrategias persuasivas. 

Creatividad y Storytelling Basada en Datos:

De 1 Hora a 2 Horas 

Fusiona la narrativa creativa con el análisis de datos para generar ideas innovadoras respaldadas por información sólida. 

Libros

Narrativa a tu alcance: los métodos más populares para crear historias inolvidables

¿Buscas una guía para ayudarte a crear historias inolvidables? "Narrativa a tu alcance" te muestra los métodos más populares y efectivos para dar vida a tus ideas. ¡Adquiere tu copia hoy y comienza a escribir tu próximo 

éxito! 

Gamificando la creatividad con NFTs: Una guía para el éxito

El libro perfecto para aquellos interesados en utilizar la gamificación y los tokens no fungibles (NFTs) para impulsar la creatividad y el pensamiento crítico. A través de diez capítulos, esta guía ofrece ejemplos reales y 

estrategias para promover y vender NFTs, fomentar su uso en diferentes sectores y medir el éxito de campañas de gamificación. 



Entendiendo la creatividad: cómo potenciar tu habilidad innata y desarrollar tu creatividad productiva

Este libro te enseña cómo aprovechar tu habilidad innata y desarrollar tu creatividad productiva. Aprende a potenciar tus habilidades creativas para obtener éxito en cualquier ámbito. Con ejercicios y ejemplos prácticos, 

podrás desarrollar tu creatividad y aplicarla a tu trabajo y vida diaria. 

Mapeo de Procesos para Emprendedores Creativos y Culturales: Cómo maximizar tu creatividad y productividad

Descubre cómo el mapeo de procesos puede potenciar tu creatividad y productividad en negocios creativos y culturales. Aprende las mejores prácticas para diseñar y implementar procesos eficientes con herramientas y 

tecnologías actuales. Con casos de éxito y estrategias para superar desafíos en la implementación. ¡Maximiza tus beneficios con este libro esencial. 

Desarrolla tus habilidades creativas: Guía para triunfar en oficios, trabajos y profesiones artísticas

Este libro es una guía para aquellos interesados en desarrollar sus habilidades creativas y triunfar en oficios, trabajos y profesiones artísticas. A través de ejercicios prácticos y consejos de expertos, aprenderás a desbloquear 

tu creatividad y aplicarla en tu vida profesional para alcanzar el éxito. ¡Aprende a sacar provecho de tu talento y a destacarte en el mundo artístico! 

Pensamiento Disruptivo 101: Una Guía Para Empezar a Pensar Fuera De La Caja Y Encontrar Soluciones Novedosas

Este libro es una guía práctica para el pensamiento disruptivo. Aprenderás a superar tus limitaciones mentales, aplicar el pensamiento disruptivo en la vida privada y en el trabajo. Con ejercicios y ejemplos reales, este libro te 

ayudará a identificar y superar los obstáculos al pensamiento creativo y te brindará las herramientas necesarias para alcanzar el éxito y el impacto en el mundo actual. 

El Poder de la Lógica: Aprende a Pensar de Forma Crítica y Transforma tu Vida

Este libro explora la importancia del pensamiento crítico y lógico en la era digital. A través de ejemplos concretos y análisis detallados, el autor ilustra cómo el pensamiento crítico puede ayudarnos a tomar decisiones 

informadas y responsables en un mundo cada vez más fragmentado y lleno de información. 

Contar Historias que Conectan: Aprende a Diferenciar entre Storytelling y Narrativa

Descubre la diferencia entre storytelling y narrativa y aprende a contar historias efectivas que conecten con tu audiencia en "Contar historias que conectan". Este libro te enseñará técnicas prácticas y te guiará a través de 

ejemplos claros para mejorar tus habilidades de narración de historias y comunicación efectiva. 

El Arte de Crear Personajes: Cómo Utilizar Héroegrama para Dar Vida a tus Personajes

"El arte de crear personajes" es una guía que utiliza el Héroegrama para dar vida a tus personajes principales, secundarios y de soporte. Aprende a crear personajes complejos y matizados con ejercicios prácticos. 

Vivir Sabiamente: Cómo La Filosofía Puede Transformar Tu Vida Y Mejorar Tu Bienestar

"Vivir sabiamente" es un libro que explora cómo la filosofía puede ayudarnos a encontrar la felicidad y mejorar nuestra calidad de vida, ofreciendo herramientas y perspectivas para enfrentar los desafíos cotidianos de manera 

más sabia y consciente. 

Los secretos de la autoeducación y la autoformación: Los tres "yo" y los siete pilares del éxito - Descubre cómo alcanzar tus metas y convertirte en la mejor versión de ti mismo

"Descubre los secretos para alcanzar tus metas y convertirte en la mejor versión de ti mismo con este libro de autoeducación y autoformación. Aprende sobre los tres "yo" y los siete pilares del éxito que te ayudarán a triunfar 

en la vida." 

¡Sé el ganador! Utiliza el poder del storytelling para destacar en cualquier concurso y ganar el primer lugar.

¡Aprende a utilizar el storytelling para ganar cualquier concurso! Con este libro, descubre cómo destacar entre la multitud y ganar el primer lugar en cualquier competición. ¡Sé el ganador! 

Análisis Digital: Dominando los Indicadores y la Narrativa de las Redes Sociales y Publicidad en Línea

"Análisis Digital" es una guía didáctica para comprender los principales indicadores del marketing digital en redes sociales y publicidad en línea, ofreciendo las herramientas necesarias para analizar y optimizar la narrativa y 

los resultados de tu marca. 

Aprende a investigar como un científico: Una guía para gente curiosa

"Aprende a investigar como un científico: Una guía para gente curiosa" es un libro práctico que enseña a los lectores cómo realizar investigaciones de manera efectiva, utilizando herramientas y técnicas científicas. Es ideal 

para aquellos que desean aprender a investigar desde cero y para aquellos que buscan mejorar sus habilidades de investigación. 

El arte narrativo del café turco: Descubre los secretos ocultos en cada taza

Descubre los misterios del café turco y su capacidad de contar historias. Este libro te guía a través de la lectura del café y te muestra cómo interpretar los símbolos ocultos en cada taza. Una guía esencial para cualquier 

amante del café y del arte de contar historias. 



Crítica constructiva: cómo desarrollar criterio para criticar y ser criticado.

El libro "Crítica Constructiva: Cómo Desarrollar Criterio para Criticar y Ser Criticado" es una guía completa para aquellos que desean aprender a manejar la crítica de manera efectiva, tanto como críticos como receptor. Este 

libro ofrece una amplia perspectiva de la crítica en diferentes ámbitos y proporciona técnicas y habilidades útiles para dar y recibir crítica constructiva. 

Aprende a enseñar escribiendo un libro: La metodología para escribir un libro a la semana

"Aprende a enseñar escribiendo un libro",una guía práctica escrita por el reconocido escritor Juan Álvarez, quien también es autor de "Héroegrama: Cómo crear más y mejores historias en menos tiempo". Este libro se enfoca 

en brindar una metodología clara y efectiva para que cualquier persona pueda estructurar y escribir un libro de manera sistemática y sin sentirse abrumado por el proceso creativo. 

La dimensión humana del tiempo: Una reflexión práctica

El libro "La dimensión humana del tiempo" de Juan Álvarez es una obra fascinante que explora la relación entre el tiempo y la percepción humana. A lo largo de sus páginas, el autor nos lleva en un viaje reflexivo y práctico 

sobre cómo el tiempo influye en nuestra vida diaria y cómo podemos mejorar nuestra relación con él. 

Proto-mitos: Las historias migrantes y su transformación en el mundo antiguo

Este libro es una exploración fascinante de los mitos migrantes y su influencia en la creación de mitos y leyendas en diferentes culturas alrededor del mundo. A través de una variedad de capítulos, el autor examina cómo los 

mitos se han transmitido a través de las migraciones humanas, las conquistas militares, el comercio y la expansión religiosa. 

Claridad Ambigua: Explora el Arte de la Incertidumbre en la Lógica Difusa

¡Bienvenido al mundo de la lógica difusa! Este libro es una guía completa para aquellos que desean adentrarse en el fascinante mundo de la lógica difusa y su aplicación en diversos campos. A lo largo de sus páginas, 

obtendrás una sólida comprensión de los fundamentos de la lógica difusa y cómo se puede utilizar para abordar la incertidumbre y la ambigüedad de manera eficiente. 

Descifrando las Campañas Políticas: Cómo Identificar y Protegerte de las Estrategias Maliciosas y Manipuladoras

Descubre cómo navegar de manera segura por el complejo mundo de las campañas políticas con nuestro libro "Descifrando las Campañas Políticas". Aprende a identificar y protegerte de las estrategias maliciosas y 

manipuladoras que buscan influir en tu opinión y decisiones políticas. 

Desata tu Potencial como Autor- La Gui?a Definitiva de la Autopublicacio?n

"Desata tu Potencial como Autor: La Guía Definitiva de la Autopublicación" es el compañero perfecto para aquellos que desean adentrarse en el apasionante mundo de la autopublicación. Este libro te guía de manera experta 

y detallada en el arte de autopublicarse, brindándote las herramientas y conocimientos necesarios. 

Estrategia Electoral 360: Dominando los Fundamentos de una Campaña Política. Un Manual para postularse a cargos públicos

Estrategia Electoral 360" es tu guía definitiva para postularte a cargos públicos. Aprende los fundamentos de una campaña política exitosa, desde eventos de campaña hasta estrategias de comunicación efectivas. Descubre 

cómo conocer a los votantes, llegar directamente a ellos y dominar el arte de ganar influencia electoral. Prepárate para liderar tu país con pasión y visión. 

Un Combo de Pensamiento Divergente con Palomitas de Maíz por Favor: Cómo el Contenido Mainstream se Adapta al Pensamiento Posmoderno

Descubre cómo el contenido mainstream se adapta al pensamiento posmoderno en "Un Combo de Pensamiento Divergente con Palomitas de Maíz". Explora el poder de los contenidos de nicho, la influencia en los medios y 

más. ¡Una lectura imprescindible! 

Explorando la Escritura Creativa: Narrativa de Ficción y No Ficción

"Explorando la Escritura Creativa: Narrativa de Ficción y No Ficción" es una obra esencial para aquellos que desean sumergirse en el apasionante mundo de la escritura. Con un enfoque completo y práctico, este libro ofrece 

una guía detallada para desarrollar habilidades literarias y creativas tanto en la narrativa de ficción como en la no ficción. El autor, Juan Álvarez, un experimentado escritor y docente, despliega su conocimiento y experiencia 

para inspirar y guiar a los lectores en su proceso de creación literaria. Desde los conceptos básicos hasta técnicas avanzadas, el libro abarca una amplia gama de temas, desde cómo generar ideas originales y personajes 

memorables hasta cómo estructurar tramas convincentes y diálogos auténticos. A través de ejemplos y ejercicios prácticos, el lector puede poner en práctica lo aprendido y fortalecer sus habilidades narrativas. Además, el 

texto aborda tanto la narrativa de ficción como la no ficción, lo que lo convierte en una herramienta versátil para aspirantes a escritores de cualquier género literario. La exploración de diversos estilos de escritura y géneros 

permite al lector descubrir su propia voz y estilo distintivos. La importancia del proceso de revisión y edición también se enfatiza, mostrando cómo perfeccionar y pulir el trabajo para lograr un resultado final impactante. Con 

claridad y pasión, el autor demuestra que la escritura creativa es un arte accesible para todos aquellos que tengan la voluntad de aprender y dedicar tiempo a mejorar. Asimismo, se enfoca en la importancia de la 

perseverancia y la disciplina para lograr un crecimiento constante como escritor. Además, el libro aborda temas más amplios, como la importancia de la lectura y cómo aprovecharla para enriquecer la escritura, así como el 

papel de la observación y la empatía en la creación de personajes realistas y conmovedores. 

Guía Definitiva para Crear eBooks: Domina el arte del formateo de ePubs con Word

Con esta guía, podrás crear un eBook atractivo y legible que se adapte a diferentes dispositivos y aumentar la percepción de calidad de tu obra. No pierdas más tiempo y conviértete en un experto en la creación de eBooks 

con la Guía Definitiva para Crear eBooks en formato ePub. 

Meta-silogismo narrativo: La Lógica Matemática de las Historias

¡Descubre el secreto detrás de las historias más cautivadoras de todos los tiempos! Con el libro "Héroegrama: Cómo crear más y mejores historias en menos tiempo", aprenderás cómo la metodología de Héroegrama puede 

ayudarte a madurar el uso de la lógica matemática y los silogismos en la narrativa clásica. 

Locos por el Pensamiento: Guía para Escribir un Texto Filosófico

¿Quieres escribir un texto filosófico sin volverte loco en el intento? ¡Esta guía es para ti! "Locos por el Pensamiento" te muestra cómo dejar tu marca en el mundo de la filosofía sin necesidad de ser un erudito. Descubre 

consejos irreverentes y trucos ingeniosos para plasmar tus ideas con claridad y estilo. 



Visualmente Persuasivo: La teoría sobre Arte de Argumentar con Fotos y Videos

Este libro te guiará a través de técnicas probadas y te ayudará a construir argumentos sólidos y convincentes. Ya sea que busques destacar en el ámbito profesional o en tu vida personal, este libro te equipará con las 

herramientas esenciales para comunicarte con confianza y persuasión a través de fotos y videos. 

Mordiscos Bayesianos: Descifrando los Enigmas de la Vida con un Juego de Probabilidad

"Mordiscos Bayesianos: Descifrando los Enigmas de la Vida con un Juego de Probabilidad" es un libro intrigante que explora el fascinante mundo de la Regla de Bayes de manera accesible y divertida. Desde el pronóstico del 

clima hasta la toma de decisiones personales y profesionales, este libro te guiará a través de ejemplos prácticos y aplicaciones en la vida real. 

Explorando el Arte de la Magia: Una Guía Completa para Entender y Practicar

¡Descubre el maravilloso mundo de la magia con "Explorando el Arte de la Magia"! Esta guía completa te llevará desde los fundamentos hasta técnicas avanzadas, enseñándote todo lo que necesitas saber para entender y 

practicar la magia. Aprenderás sobre diferentes tipos de magia, herramientas y rituales, y cómo profundizar en la práctica mágica. Con un enfoque en el respeto, la responsabilidad y el crecimiento personal, este libro es 

perfecto para aquellos interesados en la magia como un camino de autodescubrimiento y realización personal. 

El Poder Estructurante de la Narrativa: Explorando la Conciencia y el Diálogo Interior

"El Poder Estructurante de la Narrativa: Explorando la Conciencia y el Diálogo Interior" es un viaje profundo hacia la relación entre la narrativa, la conciencia y la salud mental. A lo largo del libro, se explora cómo nuestra 

narrativa interior influye en cómo nos percibimos, cómo interactuamos con el mundo y cómo moldea nuestra identidad. 

Héroegrama: Cómo crear más y mejores historias en menos tiempo. Manual de bolsillo para creadores de historias.

El héroegrama: Un manual para escritores principiantes y expertos. Héroegrama: Un manual para escritores principiantes y expertos que podrán aplicar a la creación de múltiples entregables como Sinopsis, Outline, Escaleta, 

Tratamiento, Pitch Bible o Historias completas. Con el Héroegrama: Identificarás fácilmente momentos a mejorar en tu historia. Aprenderás a crear más y mejores historias en menor tiempo. Crearás conexiones emocionales 

con la audiencia. 

Perfil en Mentes a la Carta

https://mentesalacarta.com/conferencistas-capacitadores-coaches/juan-alvarez

https://mentesalacarta.com/conferencistas-capacitadores-coaches/juan-alvarez

