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Madrid, Espafia
Conferencista | Coach | Docente

Pais de residencia: Espafia
Nacionalidad: Espafia
Idiomas: Espafiol, Inglés
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Comentarios (0)

Areas de conocimiento
Comunicacion Efectiva y Storytelling, Habilidades Comunicacionales, Valores familiares, Resiliencia, Superacion personal, Gestion Talento Humano. Oratoria y
manejo de miedo Escenico, Manejo de Redes Sociales, Relacion de los medios de comunicacion y redes sociales con la auto percepcion y la imagen corporal.

Descripcion del perfil

Se inici6 como monologuista en 2009 y a los pocos meses fichd por Paramount Comedy. Posteriormente descubrié el apasionante mundo de los mondlogos
personalizados para particulares y empresas, donde se especializ6. Desde 2012 se dedica también a la formacion en storytelling, comunicacion eficaz, hablar en
publico y creatividad. En la actualidad es Speaker de charlas de motivacién y humor en empresas, centros educativos y penitenciarios. Ha sido ponente en
TEDxGran Via, , SPRKS, OMBIP, FUCKUP NIGHT y es miembro de la organizacién de comunicacion y liderazgo TOASTMASTER INTERNACIONAL. En todas
sus ponencias y charlas hace un uso inteligente del humor que su carrera como monologuista le ha permitido desarrollar como una habilidad eficaz en la
comunicacion. Es padre de Oliver y Alma, nacidos en 2014 y 2016 respectivamente. También ha escrito tres libros disponibles en Amazon: LUEGO DECIS QUE
DIGO, NO SOY EL TiPICO y YA NO ME GUSTA. Le falta lo del arbol. .

Conferencias, Cursos o Talleres

NO SOY EL TiPICO

Flexible
Una conferencia y taller que hablar de la singularidad como un valor en alza. Una historia de amor contada con humor en el que el emprendimiento y la

conciliaciéon familiar se dan la mano.

YA NO ME GUSTA

Flexible
Una conferencia y/o taller en el que se aborda el uso racional de las redes sociales. Partiendo de un experimento personal, se comparten las conclusiones de lo

vivido con la audiencia, a la que se anima a tomar accion.

Experiencias

CEOVy creador
MONOLOGO SAPIENS
2009 - Actual

DIRECTOR
PRESS CUTTING SERVICE

1996 - 2016

Estudios

EXPERTO EN COACHING
ALMA COACHING
2017

FORMADO EN CIENCIAS POLITICAS
UNIVERSIDAD COMPLUTENSE DE MADRID
1998



GRADO ELEMENTAL DE PIANO Y SOLFEO
CONSERVATORIO DE GETAFE
1992

Libros

NO SOY EL TIPICO

En este libro acompafiaremos al autor desde su nacimiento, plagado de singularidades, a una serie de decisiones vitales que fueron determinantes para su
crecimiento personal. El reencuentro con el amor de su vida sera clave para descubrir cudl es su verdadera vocacion. Si a esto le sumamos la llegada de sus
hijos y la tesitura empresarial de "estads conmigo o contra mi", en el marco de la mayor crisis econémica que ha sufrido nuestra sociedad en nuestra historia,

vemos cémo las prioridades de nuestro protagonista cambiaran para siempre.

YA NO ME GUSTA.
¢Alguna vez has jugado al escondite con Mark Zuckerbeg? Todo comenz6 cuando el teléfono del autor dejo de sonar. Su chica le decia que sus amigos
comunes no le preguntaban por él porque "ya veian que le iba muy bien en las redes sociales". Ese fue el punto de partida en el que el autor de este libro

comenzo6 a pensar que algo no iba bien. Que estaba perdiendo la cercania y la humanidad. Que la hiperconexién le estaba desconectando de la realidad.

Articulos

Entrevista sobre NO SOY EL TIPICO
Ménica De La Fuente, CEO de MADRESFERA, entrevista a Nacho Caballero con motivo de la publicacién de NO SOY EL TIPICO.

https://www.spreaker.com/user/madresfera/552-no-soy-el-tipico-con-nachocaballero-

Perfil en Mentes a la Carta

https://mentesalacarta.com/conferencistas-capacitadores-coaches/nacho
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