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Amparo Garzon Orjuela
Bogotá, Colombia 

Conferencista | Capacitador | Coach | Docente | Moderador | Panelista

País de residencia: Colombia

Nacionalidad: Colombia

Idiomas: Español

Áreas de conocimiento
Inteligencia emocional para el equilibrio de la salud mental, Cómo ser más feliz en el trabajo, Felicidad en el trabajo, Bienestar emocional; salud y medio de vida, Comunicación asertiva, Actitud de servicio, Manejo de

Conflictos, Temas de familia, Asertividad y creatividad. 

Descripción del perfil
Psicóloga, Especialista en Gestión Humana, Master Coach con PNL, Master en Emprendimiento, Conferencista de la Cámara de Comercio de Bogotá, Villavicencio. Docente U. de la sabana, U. Piloto, U. Sto. Tomas, Unad.

U.Central, Corpoautonoma, Unipanamericana, Formadora de Formadores Modelo (MDO) 

Conferencias, Cursos o Talleres

SEMINARIO TALLER LA VIDA ES UN RATICO

De 2 Horas a 4 Horas 

Taller diseñado para fortalecer la calidad de vida de los Asistentes y así evitar situaciones de estrés. Basado en ejercicios para hacer que la motivación sea una herramienta en rol que se desempeña. 

TALLER VIVENCIAL REPROGRAMANDO MI VIDA

Sin especificar 

ENFOQUE SOCIO AFECTIVO MANEJANDO MIS EMOCIONES PROYECCION PERSONAL ENFOQUE HERRAMIENTAS DE VIDA – RESPIRACION-MEDITACION ENFOQUE MANEJO DEL CAMBIO RESILIENCIA PARA 

VOLVER A COMENZAR 

SEMINARIO TALLER“REIR PARA SANAR”

Sin especificar 

Ofrece la posibilidad de cambiar nuestra perspectiva frente a los acontecimientos de nuestra vida. “ la realidad no se puede cambiar, pero si nuestra forma de percibirla”. 

ESCUELA PARA PADRES

De 2 Horas a 4 Horas 

El encuentro de padres es la oportunidad para adquirir algunos elementos que permiten mejorar las relaciones y la comunicación al interior de las familias, parte de la buena relación que se tenga consigo mismo y con las 

pautas de crianza que se recibieron en la infancia. Brindaremos pautas para acompañar a los hijos, en el proyecto de vida particular de cada uno. 

Experiencias

conferencista

independiente 

2002 - Actual 

Estudios

coach

Escuela superior de PNL 

2015 

especialista en Gestion Humana

Universidad Piloto 

2007 

psicologa

universidad piloto 



2002 

Perfil en Mentes a la Carta
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