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Conferencista | Panelista

País de residencia: Colombia

Nacionalidad: Colombia

Idiomas: Español, Inglés

Áreas de conocimiento
Emprendimiento tecnologico, Cambio e Innovación, ¿ Porque ser innovador ?, Cultura de innovación, Acompañamiento para el desarrollo del emprendimiento, Emprendimiento en jóvenes. 

Descripción del perfil
JULIÁN TORRES GÓMEZ es administrador de empresas de la Universidad de los Andes. Durante su vida universitaria fundó dos empresas, una agencia de turismo y un restaurante. Después de graduarse, vivió en China

durante un año y trabajó en una empresa de procurement y trading solutions. Allí decidió fundar una empresa de productos sanitarios inteligentes de la mano de la empresa coreana Dobidos. Posteriormente trabajó en

Boyden, una empresa de búsqueda y selección de ejecutivos, y luego en InQlab, una de las incubadoras de startups más importantes de Colombia. Después de un año decidió empezar Fitpal, el gimnasio más grande de

Latinoamérica sin un solo ladrillo en el piso: tienen más de 600 centros de entrenamiento aliados y más de 90.000 clases para escoger. Autor del libro Best Seller La Estupidez Colectiva (www.laestupidezcolectiva.com) 

Conferencias, Cursos o Talleres

La psicología del emprendedor

De 1 Hora a 2 Horas 

¿Qué nos motiva? ¿Por qué algunas personas deciden tomar grandes riesgos y otras simplemente se quedan en su zona de comfort? Exploremos el perfil mental completo de los grandes innovadores. 

Emprendiendo en la era digital

De 1 Hora a 2 Horas 

Emprendiendo en la Era Digital El 2007 la historia de la humanidad se partió en dos. Casi nadie lo sabe, pero en ese año una serie de sucesos dieron lugar a la gran aceleración que estamos viviendo hoy. ¿Cómo cambió el 

mundo de los negocios? 

Innovando en modo de pruebas

De 1 Hora a 2 Horas 

Parálisis por análisis: la epidemia más grande en las grandes empresas. Existen nuevas metodologías ágiles para lanzar y probar ideas sin esperar a tener productos perfectos. Construye, prueba, mide e itera. 

Experiencias

CEO & Fundador

Fitpal 

2015 - Actual 

Entrepreneur in Residence

INQLAB 

2015 - 2016 

Project and quality assurance coordinator

Boyden 

2014 - 2015 

Project Manager

Linka (Beijing China) 

2012 - 2013 

Estudios

Administrador de Empresas

Universidad de los Andes 



2012 

Bachillerato

Colegio Anglo Colombiano 

2007 

Libros

La Estupidez Colectiva

YO TUVE ESA IDEA PRIMERO • ESA IDEA YA EXISTE • EMPRENDER ES PARA JÓVENES • LO INTENTÉ, PERO FUE MUY DIFÍCIL • EMPRENDERÉ CUANDO… Estas son frases que hemos dicho o que le hemos oído 

decir a alguien. ¿Saben por qué? Hemos sido contagiados de una grave enfermedad llamada estupidez colectiva, y nos hemos dejado engañar fácilmente por el inmenso flujo de información al que estamos expuestos a diario. 

Hemos comenzado a creer noticias falsas, artículos sensacionalistas y en la ilusión que proyectan las redes sociales. Nos hemos llenado de mitos y paradigmas que nos vuelven cada vez más perezosos, más idealistas y 

menos dispuestos a enfrentar los obstáculos propios de la vida y el emprendimiento . En este libro, Julián Torres, CEO y fundador de Fitpal, plantea todos los factores que se deben tener en cuenta a la hora de emprender y 

nos invita a recorrer un camino revelador que nos permitirá comenzar a vivir la vida que siempre hemos soñado . 

Artículos

Fitpal prevé atender 200.000 empleados de más de 70 empresas colombianas

Cada vez es más común que las compañías le apuesten a mejorar la productividad de sus empleados. Por ello, Grupo Éxito y Fitpal firmaron una alianza a través de la que “más de 8.000 colaboradores de esta compañía 

(Grupo Éxito) podrán acceder a la red de centros de entrenamiento, gimnasios y spa más grande del país, donde podrán disfrutar de un servicio que busca aportarle a su salud física y mental”, explicó la plataforma local que 

agrupa a más de 600 gimnasios en el país. 

https://www.larepublica.co/empresas/fitpal-preve-atender-200000-empleados-de-mas-de-70-empresas-colombianas-2935083

Perfil en Mentes a la Carta

https://mentesalacarta.com/conferencistas-capacitadores-coaches/julian-torres

https://www.larepublica.co/empresas/fitpal-preve-atender-200000-empleados-de-mas-de-70-empresas-colombianas-2935083
https://mentesalacarta.com/conferencistas-capacitadores-coaches/julian-torres

