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Areas de conocimiento

Desarrollo Humano, Acciones de comunicacion, Acompafiamiento para el desarrollo del emprendimiento, Actitud positva, Administracion de empresas, Agenda del lider, Agente de cambio, Alianzas estratégicas, Alineacion de
valores personales y organizacionales, Autoconocimiento y Autoestima, Balance Vida Trabajo, Calidad de vida laboral., Cambio e Innovacién, Ciudadania Digital, Comunicacién, Comunicacion Estrategica, Creacién de imagen
y liderazgo personal, Cultura de innovacion, Desarrollo Sostenible, Economia sostenible, Objetivos de desarrollo sostenible y emprendimiento, Sostenibilidad -Responsabilidad Social Empresarial — Responsabilidad Social
Institucional- Programas de creacion de empresa, Sostenibilidad y medicién de impacto, Sostenibilidad y Responsabilidad Social, Estrategias de comunicacion, Responsabilidad Social

Descripcion del perfil

Consultora, docente y speaker en Comunicacion y Sustentabilidad. Socia y Directora en Needo, Empresa B (B Corp). Después de cursar el Master en Gestion de Empresas de Comunicacion en la Universidad de Navarra y
trabajar en marketing en industrias de contenidos (television, radio y prensa), cofundé Needo, empresa dedicada a la gestion, comunicacion y educacion en sustentabilidad. He vivido en distintos paises de Latinoamérica y en
Espafia, lo que me permite contar con una visién global de los desafios de hoy. He sido destacada como la mujer #1 en Hispanoamérica en influencia en CSR & Business, segtn el ranking @SustMeme McClelland Media Ltd.

Conferencias, Cursos o Talleres

Liderazgo personal: larevolucion del propésito
Flexible

Como encontrar el propésito personal y liderar el propio proyecto de vida a partir del autoconocimiento y la empatia con las necesidades del entorno social y ambiental.

Balance de vida: ¢como vivir en armonia?
Flexible

Ideas, conceptos, habilidades y destrezas necesarias para llevar una vida balanceada y arménica: con la mision personal, familiar, profesional y social.

Vivir sustentable: ¢es posible?
Flexible

La sustentabilidad esta en boca de todos pero pareciera una exigencia lejana y dificil de alcanzar. ¢ Qué significa realmente llevar una vida sustentable y cémo podemos hacerlo en nuestra cotidianeidad?

Emprendimiento e innovacion social
Flexible

Coémo poner el espiritu emprendedor y la creatividad al servicio de los grandes desafios sociales y ambientales a los que hoy nos enfrentamos. Conceptos, reflexiones, casos de éxito e inspiracién

Empresay Objetivos de Desarrollo Sostenible: una gestion hacia la Agenda 2030

Flexible
La Agenda 2030 de la ONU convoca a gobiernos, sociedad civil, ciudadanos y sector privado a buscar soluciones en forma colaborativa. ,Cémo se puede y se debe aportar desde el mundo de la empresa? ¢ Qué papel

juegan las Empresas B / B Corp en esa nueva economia?

Comunicar para mejorar el mundo

Flexible

De qué manera la comunicacion corporativa y la comunicacion digital pueden contribuir al posicionamiento de valores sociales y ambientales y aportar a la gestion sustentable de las organizaciones. Conceptos, tendencias y

casos de éxito.

Redes sociales: riesgos y oportunidades
Flexible

Nociones de ciudadania digital responsable. Cémo hacer un uso seguro, responsable, creativo y solidario de las tecnologias de la informacion. Actualidad, tendencias y casos que inspiran.

Mujer, liderazgo y sustentabilidad
Flexible

El rol de las mujeres lideres en la construccion de comunidades responsables y sustentables. La importancia de la corresponsabilidad y la complementariedad para el fortalecimiento del liderazgo femenino.
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