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A LA CARTA

Alejandra Hidalgo Pais de residencia: Colombia

Pereira, Colombia Nacionalidad: Colombia
Conferencista | Capacitador | Coach | Panelista .
Idiomas: Espafiol
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Comentarios (1)

Areas de conocimiento
Capacitador y facilitador en temas de Liderazgo, Coaching ejecutivo., Coaching, Manejo de emociones, Inteligencia emocional y trabajo en equipo.

Descripcion del perfil

De formacién academica soy Contadora Publica de la universidad libre y tengo una Maestria en Administracién Economica y Financiera de la Universidad Tecnologica de Pereira. Llevo 25 afios desempefiando cargo  directivos
en diferentes empresas a nivel nacional y alterno desde hace 3 afios vengo trabajando temas de crecimiento y desarrollo personal. Tengo un canal en Youtube dedicado a temas de crecimiento personal, liderazgo y gestion de
emociones. Soy Coach personal y ejecutivo, estoy préxima a recibir mi primera certificacion internacional como coach profesional con FICEO.

Conferencias, Cursos o Talleres

Restarle poder a las inseguridades

Menos de 1 Hora

El miedo, las inseguridades y las dudas es lo que frena los emprendimientos y el logro de nuestros objetivos personales. En esta charla te ensefio a identificar los factores que te limitan y como manejar estas situaciones para

superarlas.

Proyecto de vida

De 1 Hora a 2 Horas

Sabes para donde vas? estas satisfecho con tu hoy? Si en este momento estas buscando identificar tu propésito o materializar tus deseos personales esta charla es para ti. Te ensefio como identificar tu hoy para proyectar

tus objetivos.

Estudios

Jefe Coach
Universidad Eafit

2019

Coach Profesional
Ficeo

2019

Magister en Administracion Financiera
Universidad Tecnologica de Pereira

2013

Contadora Publica
Universidad libre de Pereira

2000

Perfil en Mentes a la Carta
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