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Ximena Rueda Sabogal Pais de residencia: Colombia

Bogotéa, Colombia Nacionalidad: Colombia

Conferencista | Capacitador | Coach | Docente .
Idiomas: Esparfiol
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Comentarios (0)

Comunicaciones efectivas, Redaccion y estilo de documentos empresariales, Motivacion autoestima y sentido de pertenencia, Etiqueta y Protocolo Empresarial, Presentaciones de alto impacto, Concentracion Laboral, Toma
de decisiones, Manejo de Conflictos, Reuniones Efectivas, Liderazgo y Trabajo en equipo, Servicio al Cliente.

Disefiadora Grafica, Especialista en Pedagogia Grupal y Magister en Educacion, realiza hace mas de doce afios procesos de capacitacion en habilidades blandas como: servicio al cliente, comunicaciones asertivas, coaching
personal y empresarial, toma de decisiones, manejo de conflictos, reuniones efectivas, liderazgo y trabajo en equipo, entre otros, estos recursos dentro de espacios efectivos de comunicacion integral, coordinacién, apoyo en
los procesos de cultura, cambio y refuerzo en la integracion del personal. De igual forma ejerce como disefiadora gréfica con énfasis en disefio editorial y de creacion de marca. Cuenta con experiencia de seis afios en
docencia universitaria, posee habilidades para coordinar, crear, ejecutar, hacer seguimiento y evaluar las estrategias de formacion y revision del curriculo para el desarrollo y seguimiento de las politicas y lineamientos de las
universidades que las lleven hacia el logro de sus objetivos estratégicos y hacia el desarrollo integral del capital humano

Comunicacion Asertiva y efectiva

Flexible

Desarrollando habilidades para enfrentar al grupo de trabajo bajo los conceptos de guiar y formar

Sin especificar

Capitalizando las competencias para sentirse a gusto con el trabajo

Flexible

El Ser Integral

Flexible

Servicio al Cliente y trabajo en equipo

Flexible

Taller de Induccién para monitoras del servicio especial escolar (protocolo empresarial)

Flexible

Docente

Corporacion Universitaria Minuto de Dios UNIMINUTO

2019 - 2019

Marketing Comunications
RENTAMENTRIC S.A.S

2011 - 2019

Coordinadora del Programa de Tecnologia en Comunicacién Gréafica

Corporacién Universitaria Minuto de Dios UNIMINUTO

2016 - 2018



Docente de Catedra

Fundacién Universitaria UNINPAHU

2013 - 2016

Capacitadora
SERVIACTIVAS.AS

2015 - 2015

Directora de Proyectos Educativos
ORIENTACION Y SEGURIDAD CTA

2015 - 2015

Docente de Catedra

Universidad de Cundinamarca UdeC - Sedes Facatativa — Chia

2015 - 2015

Consultor en Comunicaciones con Enfasis en Entrenamiento

BUREAU VERITAS COLOMBIA LTDA

2011 - 2013

Profesional en Gestién de Comunicaciones

GATE GOURMET COLOMBIA LTDA

2004 - 2011

Coordinadora Nacional de Publicidad
FUNDACION MEDICO PREVENTIVA PARA EL BIENESTAR SOCIAL — IPS - INTEGRAR

2003 - 2003

Estudios

Diplomado en Coaching y Liderazgo Transformacional

Corporacion Industrial Minuto de Dios

2018

Berlitz nivel B1

Academia de idiomas

2018

Maestria en Educacion

Universidad Militar Nueva Granada

2017

Diplomado en Competencias TIC para docentes: Gestion e Investigacion
Fundacién Universitaria UNINPAHU

2014

Diplomado en Gerencia de Proyectos
Pontificia Universidad Javeriana

2012



Especializacién en pedagogia grupal
Fundacién Universitaria Monserrate

2009

Diplomado en Formacién Pedagoégica
Fundacién Universitaria Monserrate

2008

Diplomado en Comunicacién Organizacional
Universidad de Bogoté Jorge Tadeo Lozano

2005

Diplomado en Estudios Editoriales

Universidad de Bogota Jorge Tadeo Lozano

1998

Diplomado en Empaques y Envases

Universidad de Bogota Jorge Tadeo Lozano

1997

Profesional en Disefio Gréafico

Diplomado en Empaques y Envases

1996

Articulos

El coaching, metodologia pedagégica para imp la practica émica

Este articulo presenta un analisis del trabajo docente visto desde la intervencion del coaching como potencializador del aprendizaje en los estudiantes, como una metodologia de autoobservacion y evolucién personal, de
nuevas maneras de relacionamiento en los entornos educativos y del interés mostrado por los estudiantes en esta metodologia de ensefianza. La prueba se realizé sobre diez estudiantes en edades entre 14 a 17 afios del

grado décimo de escolaridad basica secundaria.

http://revistas.unimonserrate.edu.co:8080/hojasyhablas/issue/view/10
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