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Areas de conocimiento

Margarita Maria Buitrago Arredondo
Cali, Colombia
Conferencista | Capacitador | Coach

Nacionalidad: Colombia

MENTES®

A LA CARTA

Pais de residencia: Colombia

Comunicacion interna, Trabajo en equipo, Ser felicidad y Creatividad existencial, Mentalidad de abundancia, Cuerpo, mente, emociones, espiritualidad, Liderazgo del ser, Técnicas de Comunicacion Oral y escrita.,

Comunicacién Creativa, Comunicacion Empresarial, Comunicacién intrapersonal, Habilidades comunicativas, El renacer del corazén, Amor propio, Seguridad y confianza.

Descripcion del perfil

Comunicadora Social Periodista Especializada en areas administrativas enfoque: el desarrollo humano. Coach espiritual Conferencista y entrenadora de vida.

Conferencias, Cursos o Talleres

El renacer del corazén

4 Horas 0 mas

Con este taller pasaras de una postura de dolor a una postura de sanacioén interior,

Experiencias

Directiva Docente
Magisterio Secretaria

2005 - Actual

Docente
Universidad Santiago de Cali

2015 - 2017

Docente
Escuela Nacional del Deporte

2013 - 2017

Jefe de prensa
Alcaldia Sevilla

2005 - 2006

Asesor Organizacional
Camara de Comercio Sevilla

2004 - 2004

Asesor
Ministerio de Cultura

2003 - 2003

Estudios



Coach Espiritual
Chopra Center

2017

Magister Administracion
Universidad del Valle

2015

Esp. Marketing Estrategico
Universidad del Valle

2012

Esp. Admon
Universidad del Valle

2008

Comunicadora Social Periodista
Universidad del Quindio

2004

Libros

Crisis de Amor el Renacer del Corazéon

Este es un libro que te lleva a recordarte como un ser humano con su esencia de amor comprendiendo como pasar del dolor a la sanacién interior en el amor propio y tus relaciones con los seres humanos.

Perfil en Mentes a la Carta
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