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Sandra Mendoza
Bogotá, Colombia 

Conferencista | Capacitador

País de residencia: Colombia

Nacionalidad: Colombia

Idiomas: Español, Inglés

Áreas de conocimiento
Mentalidad, Manejo Efectivo del Tiempo, Emprendimiento para Jóvenes, Emprendimientos, Liderazgo y nuevos emprendimientos. 

Descripción del perfil
Soy una mujer emprendedora, feliz y enamorada de mi proyecto de vida. Hace tres años fundé Escuela Mente en Acción, como un espacio diseñado para 

fortalecer nuestra mentalidad, para convertir a nuestra mente en la mejor aliada para nuestros más grandes proyectos. He diseñado y probado un método para 

hacer que los emprendedores consigan una mentalidad para el alto rendimiento. Mi mayor pasión es acompañar a las personas para que se decidan a hacer 

sus sueños realidad, para que se reten y se enfoquen en sacar adelante sus proyectos más ambiciosos. 

Conferencias, Cursos o Talleres

Taller presencial Emprende con Sentido

4 Horas o más 

Es un taller intensivo en el cual te enseño cómo construir la mentalidad que necesitas en tu emprendimiento, para que no sigas soñando con tener tu propio 

negocio y ser tu propio jefe, sino que empieces a hacerlo ya mismo. 

Mochila de herramientas EMA para definir, planear y darle valor a TU tiempo

4 Horas o más 

Cinco poderosas herramientas con las que te enseño cómo conseguir el tiempo que necesitas para lograr tus metas más importantes. 

Acompañamiento uno a uno Emprende con Sentido tu vida profesional

De 2 Horas a 4 Horas 

Guiamos a tu hijo para sepa con claridad en qué invertir su tiempo: le enseñamos cómo identificar sus más grandes pasiones y cómo construir el camino para 

alcanzar sus mayores metas profesionales. 

Perfil en Mentes a la Carta
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