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Areas de conocimiento
El hacer que las cosas sucedan, Motivacion al logro, Emprendimiento, Disciplina, Determinacion, Triatlon, Deportes de alto rendimiento, Desafio fisico de un ironman, EI mindset de un guerrero, Hacer - Acontecer, La
posibilidad de lo imposible, Discapacidad, La verdadera discapacidad.

Descripcion del perfil

Soy una profesional, emprendedora, sobreviviente de céncer y triatleta con discapacidad con un titulo mundial Ironman. Naci con un tipo agresivo de cancer de fibra que dejé a los médicos sin otra opcién més que la
amputacion total de mi brazo izquierdo cuando solo tenfa dos meses de nacida. La cirugia fue exitosa y el cancer fue extirpado totalmente, sin embargo, tuve que someterme a constantes cirugias relacionadas con el
crecimiento de mi mufion. Desde muy joven, he sido desafiada continuamente en la vida, y atin asi, he estado dispuesta a mostrarle al mundo que los limites solo estan en la mente. Desde hace un tiempo me he dedicado a
compartir una historia de vida que inspira a muchos. Cada prueba de vida es una historia que me ha ensefiado herramientas para demostrar que estamos a una decisién de volver cosas imposibles en realidades maravillosas,
através de la disciplina y la determinacion.

Conferencias, Cursos o Talleres

Laposibilidad de lo IMPOSIBLE

De 1 Hora a 2 Horas

Los participantes conoceran cuales son las caracteristicas comunes de la mente de un guerrero, a través de la historia de una joven profesional triatleta con discapacidad, quien logré convertirse en campeona mundial
Ironman. Objetivos especificos: « Los participantes redefiniran el término “Discapacidad”, guiado desde la 6ptica de una triatleta con limitaciones fisicas, a través de un ejercicio préctico. * Los participantes conoceran sobre uno
de los deportes de alto rendimiento méas duros del mundo, los triatlones de larga distancia. « Los participantes seran capaces de identificar 3 factores comunes de la mente de un guerrero seglin Robin Sharma desde la
perspectiva de una atleta de alto rendimiento con limitaciones fisicas. Direccién, consistencia y energia. « Se potenciaran los conceptos de actitud, pasion, determinacion y ejecucion. La cultura de “Hacer que las cosas

sucedan”, Hacer- Acontecer. « Los participantes reflexionaran sobre la importancia de la actitud como herramienta clave para enfrentar las diferentes areas circunstanciales de sus vidas (profesional, laboral, familiar, etc.).

Experiencias

CEOy Co-Founder
Sprint Fitness Club

2017 - Actual

Director de cuentas
BBVA

2012 - 2014

Estudios

Master en Contabilidad y gerencia financiera.
University of Reading. Henley Business School. Reading, Reino Unido.

2016

Licenciatura en Contaduria publica
Universidad Metropolitana. Caracas, Venezuela.

2013
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