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Conferencista | Capacitador | Docente .
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Comentarios (0)

Areas de conocimiento
Fitoterapia, Terapias Alternativas y Salud., Reflexologia y digitopuntura, Terapia de liberacién emocional, El agua de la vida como mecanismo de autosanacion, Maneras de liberar el estrés, Plantas medicinalesy ~aromaterapia,
El perdén como mecanismo de autosanacion, Biomagnetismo y pares biomagneticos, Hooponopono en todas sus facetas, Neurobica para mejorar el pensamiento, Programacién neurolingtistica.

Descripcion del perfil

Tengo conocimientos en terapias alternativas y complementarias para el mejoramiento de la salud integral. Dictd talleres y conferencias sobre reflexologia y digitopuntura, cromoterapia o terapia del color, herbolaria y
aromaterapia, terapias de liberaciéon emocional y perdén, conocimientos en eneagrama y talleres de hooponopono. Me gusta trabajar con todas las edades. Brindo informacién completa sobre la terapia de el agua de la vida...
Estoy capacitada para el manejo de grupos grandes porque me gusta mantener las personas con interes y alertas. Estos temas y otros més los tengo a disposicién en mi pagina web: www.talleresalud.blogspot.com

Conferencias, Cursos o Talleres

Las plantas medicinales como una ayuda ancestral para mejorar la salud fisica mental y emocional

4 Horas o mas

Conocer la importancia de como comenzar a limpiar nuestro organismo y avanzar en el proceso del conocimiento de las diferentes plantas que podemos encontrar para fortalecernos y que estan indicadas para cada uno de

los diferentes sistemas

Programacion neurolinglistica
4 Horas 0 mas

Como realizar correctamente un cambio mental para equilibrar nuestras emociones cuando han existido recuerdos dolorosos y asi comenzar de nuevo en forma saludable

Reflexologia podal y digitopuntura
De 1 Hora a 2 Horas

Masaje de activacion o sedacion de puntos para aliviar cansancio, mejorar colon, disminuir inflamacién, regular sistemas, etc.

El agua de la vida
4 Horas 0 mas

Conferencia dirigida a crear conciencia en el area de la autosanacion. El agua de la vida es una alternativa que tenemos al alcance para mejorar todos nuestros sistemas. Facil de aplicar, de tomar y de obtener.

El perdén
De 2 Horas a 4 Horas

Taller que orienta sobre muchas técnicas que implican el reconocimiento a ser mejores personas y a autoperdonarnos, para poder perdonar a otros.

Automasaje DO - IN

4 Horas 0 mas

Técnica especial para regular la circulacion sanguinea generando nuevas herramientas continuas que van creando un habito saludable en la autosanacion mediante el toque de puntos especiales en nuestro cuerpo, dirigidos

a quitar nudos y disminuir obstrucciones.

Experiencias

Terapista
Terapias salud

2008 - 2009

Profesora
Eafys

2015 - 2017



Gerente

Crembriopat

2007 - 2017

Conferencista

Talleres Salud

2010 - Actual

Estudios

Fitoterapeuta
Politécnico intercontinental

2020

Docente virtual

Politécnico de Suramérica

2019

Especialista en atencion al adulto mayor
Sena

2015

Especialista en conocimientos espirituales
Ascefec

2016

Orientadora en el agua de la vida
La danza con los magos

2011

Orientadora en conocimientos espirituales
Ascefec

2011

Administracién de medicamentos

Sena

2014

Orientadora en eneagrama
Instituto Hernandez

2010

Orientadora en inteligencia emocional
Politécnico de Colombia

2018

Reflexologia podal
Comfenalco

2009



Programadora neurolingiiistica
Politécnico de Sudamérica

2018

Reikista
Institucién educativa Feisal cardenas

2011

Masaje terapéutico
Comfenalco

2009

Libros

EL CAMBIO, EL PODER DE LA INTENCION, CONSTRUYE TU DESTINO

Cuando empezamos a interiorizar y entendemos que todos somos uno, nos damos cuenta que cualquier intencién debe ser en pro de quienes nos rodean. Ser altruistas es la mejor manera de mantenernos en armonia con el

universo. Ayudar a quienes nos acompafan en este trayecto que llamamos vida.

El comienzo de un principio

Esta tematica esta dirigida a todas las personas para que despierten conciencia que todos los seres humanos venimos con la capacidad de realizar autosanacion gracias a los conocimientos que tenemos en nuestra mente ya

formados con relacion a terapias alternativas y complementarias

Todo en terapias alternativas

descripcion de las diferentes terapias alternativas que han llevado a las personas a mejorar su salud de una manera préactica y al alcance de la mano

Articulos

EL AGUA DE LA VIDA

Terapia con el agua de la vida, canal TRO - COLOMBIA

https://youtu.be/lb6bz2ukS3w

MITOLOMBIA - BENEFICIOS DE LA ORINA 12 CAPITULO TEMPORADA 1

Todos los beneficios de la orinoterapia en informacion canal TRO.

https://youtu.be/lb6bz2ukS3w

Salud integral

Entrevista realizada por una estudiante universitaria de la UNAD como un procedimiento de apoyo para un lider comunitario qué revela su interés en comunicar conocimientos en terapias alternativas y complementarias

https://lyoutu.be/a_JdRY84Q7A

Perfil en Mentes a la Carta
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