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Cristina Rojas León
Bogotá, Colombia 

Conferencista | Coach

País de residencia: Colombia

Nacionalidad: Colombia

Idiomas: Español

Áreas de conocimiento
Life coaching, Liderazgo consciente, Redefiniendo el Liderazgo de la Mujer, PNL, Liderazgo de equipos, Relaciones familiares, Administracion de empresas, Feminidad, Empoderamiento Femenino, Empoderamiento. 

Descripción del perfil
Profesional en Administración de Empresas con especialización en Control Gerencial Corporativo de la Universidad Externado de Colombia. Socia y Directora General de Evolución Consiente Chía en Colombia. Coach

profesional Ontológico Grupal certificada por la ICCA con matrícula M-030103-065, diplomada en PNL y coaching por CUME avalado por Richard Bandler y practicante de Ordenando el Sistema Familiar, entrenamiento

basado en el pensamiento sistémico de Bert Hellinger por Mónica Giraldo en Colombia. Facilitadora de entrenamientos de vida. 

Conferencias, Cursos o Talleres

Entrenamiento Básico

4 Horas o más 

Es la primera parada de nuestra jornada de transformación, el propósito es llegar a crear consciencia plena de quien eres hoy en tu vida, con base a tus creencias personales y los resultados que existen o no en tu vida. - 

Romper tu zona de confort - Capacidad de tomar riesgos - Manejo de circunstancias - Trabajo en equipo - Liderazgo Son solo algunos de los beneficios que experimentarás una vez terminado el primer entrenamiento. 

Relaciones Saludables

De 1 Hora a 2 Horas 

Un espacio para que identifiques cómo te relacionas con las personas que te rodean. Un espacio vivencial para hacerte conSiente de tí mismo. 

Estudios

Consteladora Familiar

Monica Giraldo 

2019 

Master en Transformación Life and Bussiness coach

Evolución ConSiente México - Monterrey 

2017 

PNL

CUME 

2017 

Administradora de empresas

Universidad Externado de Colombia 

2013 

Perfil en Mentes a la Carta
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