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Juan Francisco Espinoza
Villa Luzuriaga, Argentina 

Conferencista | Capacitador | Coach | Docente

País de residencia: Argentina

Idiomas: Español, Inglés

Áreas de conocimiento
PNL, Coach de vida, Coaching, Desarrollo personal, Autoconocimiento y Autoestima, Meditación, Estudio de la mente del ser humano, Oratoria. 

Conferencias, Cursos o Talleres

¿Qué es la realidad?

De 1 Hora a 2 Horas 

Conferencia introducción al proceso de interpretación que genera diferentes realidades en los individuos según sus programas mentales. 

Oratoria y Liderazgo

4 Horas o más 

Curso vivencial del uso de la Oratoria como herramienta de autoconocimiento y liderazgo. Duración 25 horas. 

Objetivos Inteligentes

4 Horas o más 

Taller para aprender a definir metas concretas, diseñar planes de acción y evaluar resultados. 

El Poder de las creencias

De 1 Hora a 2 Horas 

Conferencia introductoria sobre las creencias y su poder para filtrar y darle forma la información que recibimos del exterior. 

Todo es posible

De 1 Hora a 2 Horas 

Conferencia sobre cómo eliminar las trampas mentales para transformar lo imposible en posible. 

Autosanación con Biodescodificación

De 1 Hora a 2 Horas 

Conferencia introductoria sobre Biodescodificación emocional y sanación de enfermedades de forma natural. Esta actividad se da en conjunto con el Dr. Juan F. Espinoza M. - Médico Psiquiatra 

¿Somos o nos comportamos?

De 1 Hora a 2 Horas 

Conferencia introductoria sobre cómo se forma la personalidad y herramientas para cambiar los aspectos que no nos gustan sobre nosotros. 

Perfil en Mentes a la Carta

https://mentesalacarta.com/conferencistas-capacitadores-coaches/1060
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